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Zürich, 29. August 2018 

 

Zürcher Lighthouse lädt zur «Palliativnacht» 2018: 

Benefizabend im Zeichen des 30-jährigen Jubiläums 

Das Zürcher Lighthouse feiert dieses Jahr sein 30-jähriges Bestehen und veranstaltet am Donnerstag, 13. 
September 2018 einen Benefizabend, der sich auf unverkrampfte und künstlerische Art mit den Themen 
Trauer, Tod und Sterben auseinandersetzt. Primaballerina Yen Han, Filmregisseur Rolf Lyssy sowie 
Liedermacher Linard Bardill leisten individuelle Beiträge. Durch den Abend führt Mark van Huisseling. 
 
Seit 30 Jahren begleitet das Zürcher Lighthouse Menschen an ihrem Lebensende und leistet innovative Arbeit im 
Bereich der Palliativmedizin. Im Rahmen ihrer Benefiz-Veranstaltung, der «Palliativnacht», blickt die Stiftung am 
13. September auf ihren Wandel vom reinen Sterbehospiz zu einem Kompetenzzentrum der spezialisierten 
Palliativversorgung zurück und diskutiert mit hochkarätigen Gästen über das Leben und den Tod aus 
medizinscher, philosophischer und persönlicher Perspektive. Darüber hinaus wird das Thema in diversen 
künstlerischen Beiträgen beleuchtet.  
 
Mark van Huisseling führt durch den Abend und diskutiert in zwei Talkrunden mit dem Gastgeber und 
Präsidenten der Stiftung Zürcher Lighthouse Hans-Peter Portmann, Publizistin und Unternehmerin Esther 
Girsberger, Palliativ-Mediziner Urs Lütolf sowie Filmregisseur Rolf Lyssy. Lyssy hat Ausschnitte aus seinem 
aktuellen Kinofilm «Die letzte Pointe» im Gepäck. Darin thematisiert der Regisseur von «Die Schweizermacher» 
auf humorvolle und sympathische Weise das ernste Thema des selbstbestimmten Sterbens. 
 
Zu ihnen auf die Bühne gesellt sich zudem der bekannte Schweizer Geschichtenerzähler, Autor und Musiker 
Linard Bardill. Der Bündner gibt den anwesenden Gästen einen interaktiven Schnellkurs seines Seminars 
«Sterben für Anfänger oder die Kunst am Leben zu bleiben». Für einen garantiert unvergesslichen Moment wird 
auch Opernhaus-Star Yen Han sorgen. Die Primaballerina tanzt aus Sergei Prokofjews Ballett «Romeo und 
Julia». Veronika Ehrensperger verzaubert das Publikum abschliessend mit Harfen-Klängen. 
 
Die Veranstaltung ist kostenlos. Bärenverkauf zugunsten der Stiftung Zürcher Lighthouse. 
 
Veranstaltungshinweis 
Palliativnacht Zürcher Lighthouse 
Donnerstag, 13. September 2018  
Kirchgemeindehaus Hottingen 
Asylstrasse 36, 8032 Zürich 
19.00 Uhr Türöffnung, 19.30 Uhr Palliativnacht 
 
 
Kontakt Zürcher Lighthouse: 
Horst Ubrich 
Geschäftsführer  
Carmenstrasse 42, 8032 Zürich 
Tel. 044 265 38 11 
hubrich@hospiz.ch  

Kontakt Medien & Kommunikation: 
Paul Martin Padrutt, Padrutt PR AG 
Im Auftrag des Hospiz Zürcher Lighthouse 
Reinhardstr. 12, 8008 Zürich 
Tel. 043 268 33 77 
paul.padrutt@padruttpr.ch 
 

Die Stiftung Zürcher Lighthouse ist eine Langzeiteinrichtung für Palliative Care und begleitet seit 30 Jahren 
Menschen an ihrem Lebensende. Seinen Bewohnerinnen und Bewohnern verhilft das Lighthouse zu 
höchstmöglicher Lebensqualität und bietet den nötigen Raum und die Zeit für ein möglichst autonomes Leben bis 
zum Tod. Das interdisziplinäre Fachteam bestehend aus Ärzten, Pflege, Seelsorge, Therapie und Gastronomie 
garantiert eine umfassende, abgestimmte und respektvolle Betreuung. Ein letztes Zuhause. In Zürich-Hottingen 
verfügt das Lighthouse über 21 gemütliche stationäre Einzelzimmer auf drei Etagen sowie seit 2017 über ein 
modernes Tageszentrum mit angeschlossenem ärztlichem Ambulatorium und Nachtbetreuung. Spendenkonto: 
80-1633-5 /www.zuercher-lighthouse.ch 


